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Det kanske kommer som en 6verraskning for mdanga men det dr inte bara skdggiga mdn i mossa som
brygger 6l hemma. Nej, i hembryggarvdrlden samsas unga och gamla - kvinnor och médn. Och man delar
med sig av sina erfarenheter, likt en stor familj. Men vilka dr egentligen dessa hembryggare och vad ar det |
som gor att folk borjar brygga sin egen 6l hemma istdllet for att kdpa fardigproducerad i affdren? |
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Hobbybryggare har en frihet att gora vad de vill. Testa nya saker och
spranga granser. | Bayern daremot ar det tvartom. Déar ser sig hebby-
bryggarna som férsvarare av en manghundraarig tradition.

Text & foto Carl Undéhn
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ZOIGL

Anton Heinl i sitt kok som
vissa helger forvandlas
till zoiglstugan Zum
Roud'n, den minsta

i Windischeschenbach.




'OIGL

ALES AR KANT for
sina osannolikt 1Anga
ortsnamn. Men dven Bayern
drar sitt stra till stacken
med den lilla staden
Windischeschenbach.
Inklimt mellan kullarna
i regionen Oberpfalz pa
gransen till Tjeckien ar
det ett namn som i alla
fall hobbybryggare bor

ligga pa minnet. For diir, samt i staderna Mitterteich,
Neuhaus, Falkenberg och Eslarn, ar hobbybryggning
en del av vardagen.

Det gar tillbaka till 1400-talet da de olika stdderna
gavs riitten att brygga 61, En riitt som in idag ofta ar
knuten till marken som huset stir pa. Det innebdr att
personer som bor dér blir bryggare per automatik.

| andra fall, som staden Mitterteich, dr det énnu
bittre. Diir har alla stadens invinare sedan medeltiden
ritt att brygga ol.

I dessa fem stiderna hittas darfor kommunala
brygghus dér det med mycket gammalmodig
utrustning och en stor dos tradition bryggs s&
kallad ”Zoigl”.

Generellt handlar det om en underjast
barnstensfirgad 61 med alkohothalt mellan 4,8-5,2%
och en stamvértstyrka strax under 12.,

Den ir ocksa ofiltrerad, opastoriserad och har lite
kolsyra vilket gor den viildigt len i smaken.

Och naturligtvis, eftersom vi dr i Bayern, ar den
sjlvklart ocksa bryggd enligt renhetslagen.

Men egentligen handlar det mer om en tradition én
en olstil. Det som gor en zoigl till en zoig] ir snarare hur
den bryggs, av vem och framférallt - hur den dricks.

Linge serverades zoigl namligen bara hemma hos
hobbybryggaren sjaly. Nér olen var fardig hiingdes en
sexuddad stjirna utanfor dorren, langbord stilldes
upp i vardagsrummet och gisterna kom for att njuta
zoigl med hemlagad mat.

An idag iir det denna stjarna, den medeltida
symbolen for bryggarnas skra, som visar stadens
torstiga var det rinner firsk ol ur kranen.

_ Forr var det mest dldre herrar som gick och
"0iglade”. Det var en inrokt och manlig miljé, bara
pa sommaren ndr folk satt ute kom andra. Men for
20 ar sedan hiinde nagot. Det borjade bli populirt

och barnfamiljer, siger Sandra Henkens innan hon
hestiller in schweinehaxe med potatissallad och en
zoigl till lunch.

Hennes familj bor sedan ldnge 1
Windischeschenbach och hon forklarar hur zoigl dr en
djupt integrerad del av vardagen.

. - Olir ett livsmedel, inte nigot man super till med
pa en fredagskvall. I Tyskland siger man ofta "Kein
Bier vor Vier” (Ingen ol fore klockan fyra), men det ar
inget som giiller hdr, sager hon.

Niir populariteten och gdsterna dkade blev det
snart tringt i vardagsrummen. Mianga hobbybryggare
dppnade da istillet zoiglstugor, ett virdshus direkt intill
bryggarens hem som bara ir oppet niir det finns zoigl.

Men den ombonade prigeln finns kvar. Inredningen
ir minst sagt personlig och uppfyller alla forutfattade

meningar om ett traditionellt hem pi den bayerska
landsbygden. Pa vaggarna hinger krucifix i varje
hérn, borden ar tickta av vélstrukna dukar och

i fonsterkarmarna trings blomkrukor med allmint
kitsch.

_ 84 roterar det runt mellan bryggarna. Varje
vecka finns det zoigl hos nigon och alla har sin
favoritbryggare och favoritstuga, siiger Sandra.

Nagot som hon och alla andra understryker dr att
varje zoigl éir unik. Inte bara hobbybryggarnas olika
recept utan ocksa de gammalmodiga metoderna gor
att ingen bryggning blir den andra lik. Viider och vind
kan paverka lika mycket som ingredienserna.

_ §4 det krivs med andra ord en hel del passion ach
idealism. Vi gor det sen generationer tillbaka, men det
ir ingen som ér utbildad olbryggare, siger Reinhard
Fiitterer och skrattar.

Den langsmala bayraren skrattar efter niistan varje
mening, men viker sig varje gang dubbel av smirta.

- Jag ramlade niir jag vandrade i italienska Alperna
forra veckan, brot flera revben, siger han med ett
leende.

Hojder ir annars inget problem fér Reinhardt som
till vardags v sotare. Men en gang i manaden gar han
ill Neuhaus kommunbrygghus for att gora ol

- 1856 kopte min familj ett hus hir och fick med
det bryggritt. Sjilv brygger jag sedan 1991 enligt ett
recepl jag tog dver av en bryggmiistare. Men jag har sa
Klart indrat en del i det, man vill ju gora sin egen grej.

| kommunbrygghuset hjalps man at, delar pa
kostnader och utbyter tips med varandra. Men nir det

VARIANTER

AV ZOIGL

De flesta zoigl som
bryggs till vardshus, sa
kallade zoiglstugor, ar
1att humiade och friska.
Den som bryggs for eget
bruk &r ofta mer humlad
och innehaller ibland
aven mer alkohol for

att pa s& satt fa langre
hallbarhet

iven bland yngre och snart kom ocksa kvinnor kommer till recepten ér det en hemlighet som var och » ‘

»®1 dr ett livemedel, inte nagot man super till
med pa en fredagskviill. I Tyskland siger man ofta
'Kein Bier vor Vier' (Ingen 51 fore klockan fyra), !,
men det ir inget som giiller hiir.” |
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OMKOMMAUNT TADERT

| Windischeschenbachs

bryaghus eldas det med
ved och bryggs &l med
dver 100 ar gammal
utrustning.
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Neuhaus zolgldrottning
Sophia Windschiegl pa en
grdsfest, civilklddd utan

fulkdr&kt men med zoigl
i hand,
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Reinhard Fiitterer ar
hobbybryggare sedan
1991 och driver den stora
zoiglstugan Schafferhof
i Neuhaus.
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en behéller for sig.

- Den sista nyansen r var och ens egen. En
signatur som ar typisk for just din zoigl och den
vill man hélla for sig sjélv, siger Reinhard och
skrattar sd gott han kan igen.

ECEPTEN KAN indras en del
over tid, men den experimentlusta
som ofta dr hobbybryggarens
drivkraft letar man forgives efter
hér. I Bayern ar traditioner till f6r
att foljas och det giller framforallt
nér det kommer till 61.

- Jag provade att géra en IPA en
géng, Jag tyckte den blev bra, men mina géster
menade att jag skulle halla mig till den 6l jag
brukar gora, siger Reinhard.

Det dr ocksa traditionen som siger hur en
zoigl ska vara. For namnet ir inte skyddat och
rent krasst skulle man kunna kalla vilken 61 som
helst for zoigl.

- Den ska smaka p4 ett visst sitt, ja. Men det
handlar mest om att man ska kdnna smaken av
kvalitet, siger Reinhard.

Kvalitet och tradition 4r ndgot som hinger
tétt thop enligt Reinhard och de andra
hobbybryggarna. I takt med att intresset for zoigl
har dkat dyker det dven upp 6l som marknadsfors
under namnet. Enligt puritanerna i Oberpfalz ar
de diremot langt ifrdn den dkta varan.

“Akta zoigl” &r endast den som bryggs i nigot
av regionens kommunala brygghus och av en
person som har ritt att anviinda det.

Inte helt ovintat innefattar det dven en
gammalmodig bryggprocess.

— All utrustning hér ar fran 1895. Men
den tas vil omhand och allt fungerar
perfekt, siger Georg Mann som visar runt i
Windischeschenbachs brygghus.

Overallt hiinger rep och kedjor kopplade
till hjul som anvénds till att 6ppna luckor och
Kklaffar. Istéllet for borstat stdl dr det mesta hir
byggt i koppar eller tri.

- De ér ju alla hobbybryggare s till skillnad
frin dagens bryggméstare som mest sitter
framfor en dator jobbar vi med sint hér, siger
han och visar en gammal vig dir siffrorna
knappt gar att urskilja mer.

- Négra gram mer eller mindre hit och dit
spelar ju inte s stor roll!

Smala branta trappor leder mellan
vaningsplanen. Langst ned lagras ved for att elda
i pannan och hégst upp hittas “kylrummet”. I
en stor 6ppen kopparpanna kyls vérten ned pa
enkelt vis.

- Vi 6ppnar fonstren och later vinddraget

gora jobbet. Over natten sjunker temperaturen
fran 100 till 15 grader. Sen tar bryggaren hem
stamvorten till sin egen kéllare, sdger Georg,

D4 ar det dags att “virda den”, som Georg
siger. Jasten tillsatts och olet lagras i 4-6 veckor
innan det dr dags att hinga upp stjirnan framfér
dgrren och vilkomna gisterna.

Vissa bryggare som Reinhard har idag
stora virdshus dir de serverar sin zoigl. Hans
Schafferhof i Neuhaus bestar av tvd byggnader
frdn 1300-talet dir den ena har ett loft med plats
for bade konserter och teater.

Men &n idag serveras det zoigl hemma i
vardagsrummet. Bland annat pd stugan Roud'n
i Windischeschenbach.

- Jag har det minsta stéllet i staden. Det hir ir
mitt kok och imorgon sitter jag hér och dricker
kaffe, siger Anton Heinl och férséker éverrdsta
alla gésterna.

Sedan tre generationer serverar hans familj 6l
och mat i sitt hem. Hans friska zoigl med tydlig
jastsmak anses av minga vara den bista. De som
inte far plats fyller istéllet upp trelitersflaskor
med 6l att ta med hem.

- Forr kom folk med kastruller och hinkar fér
att himta o1, skrattar Anton.

En anledning till att det alltid &r ont om plats
kan vara priserna. Hos Anton precis som i alla
andra zoiglstugor kostar en halvliter aldrig mer
in 1,90 euro. Fér maten, som bestar av enkel
men véllagad husmanskost i form av korvar,
gulaschsoppa och liknande, kommer du undan
med 3-4 euro.

A DAGEN AR det in idag friimst
de dldre herrarna som sitter pa

stugorna och ldser virldens problem.

P4 kvillen ddremot foriandras det.
P4 zoiglstugan Teicher i Neuhaus
sitter unga och gamla, familjer med

barn, gubbar med vandrarhattar och

nyférilskade par - alla trings kring
de rustika borden.

Det gar inte att reservera plats och en viktig
del ndr man “zoiglar™ ir just att dela bord och
triffa nytt folk.

- Man ar per du med varandra, vilket ju inte
alltid &r fallet annars hér i Tyskland, siger
Sandra som nu firar arbetsdagens slut med att
aterigen g4 till en zoiglstuga. Den hir géngen
med sina forildrar, man, ddttrar, syster och
otaliga vinner.

Det dr varmt och stimmigt. Att det gick
att andas innan rokforbudet inférdes gar det
knappt att forestilla sig. En gitarr dker fram och
alla sjunger med i en klassisk rockdanga fran »
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ZOIGL

Varje kommunbrygghus har en "Sud-
buch” dar bryggarna skriver upp sina
tider och vad de anvander.

BRYGGARSTJARNAN

Med tanke pa Tysklands morka historia
under nazismen &r det onekligen kon-
stigt att se symbolen, som &r identisk
med den judiska davidsstjarnan, hdnga
utmed husen. Som symbol fér 6lbryg-
gare anses den g4 langt tillbaka och ska
representera elementen jord, vatten och
eld samt ingredienserna malt, humle
och vatten. Enligt bryggaren Reinhard
Fltterer anvandes symbolen av bryg-
gare aven efter det att den nazistiska
regimen infort lagar som kravde att
judar skulle bara en gul davidsstjarna
synligt pa kladerna.

- Det uppskattades sa klart inte av
nazisterna men de envisa bryggarna
har i Oberpfalz fortsatte att anvanda
stjarnan, sager Reinhard Futterer.
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ZOIGL

80-talet, Tallrikarna med korvar kommer i lika
snabb takt som olen och inget glas forblir tomt i
manga sekunder.

Det finns vissa saker som maste upplevas pé
plats och zoigl &t en sddan.

Inte bara fr den familjira stimningen, den
enkla och goda maten eller de ofattbart laga
priserna.

Utan ocksa for att det helt enkelt inte dr
mébjligt att uppleva ndgon annanstans.

- Eftersom vér 6l inte ir behandlad kan den
inte transporteras och stillas p& hyllor i en butik
eller skickas i en varm lastbil. Det funkar bara
nér den dricks precis dir den tillverkas, siger
sotaren Reinhard. ’

Traditionen ir en garanti for kvaliteten och
den gedigna stimningen i zoiglstugorna. Men ur
ett marknadsperspektiv &r det ren idioti.

— Fram till i &r var den 3:e oktober bryggarnas
dag. Det var stora fester med tusentals besokare.
Oerhort populdrt. S vi lade ner det, siger
Renate Zupfer-Vilas frin den lokala turistbyran.
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Ett agerande som ér typiskt for 6lbryggarna i
norra Bayern.

- Vi vill ju inte ha ett spektakel som
Oktoberfest i Miinchen, tilligger Renate.

Hobbybryggarna i Oberpfalz har en fantastisk
produkt som ligger helt rétt i tiden. Akta
harttverk och naturligt producerad.

Men de vill inte expandera. De vill inte véxa.
For det skulle innebéra forindring och det
har vi ju vid det hir laget forstdte att det ar det

vérsta som kan ske.

- Vi har absolut inget intresse av att exportera.

D4 maste vi pastorisera och filtrera och da &r det
inte zoigl mer. Dessutom &r det ju lite av grejen
att det bara finns hir, siiger Reinhard.

Status quo. Allt som forr. Det dr
gammalmodigt och tillbakablickande. Men
oerhort gott och charmigt. S nér det kommer
in dnnu en silkeslen halvliter med tét skumkrona
intill tallriken med en varm brezel och
hemmagjord obazda rader det ingen tvekan om
att det éir virt resan hit. @

58

URVAL AV ADRESSER
Zoiglstugorna &r bara 6ppna nar det
finns zoigl att dricka. Varje helg ar flera
stugor éppna i de fem staderna, ofta
fran fredag till mdndag men vissa aven
i veckan. Det finns flera appar att ladda
ned med kalendrar, sk efter “zoigl" pa
App Store eller Google Play Store.

Pa natet finns ocksd kalendrar att ladda
ned fran oberpfaelzerwald.de, eller sok
efter "Zoiglkalender”.

windischeschenbach
« Schlosshof-Zoigl, Schlosshof 13
« Zum Roud'n, Stadtplatz 3

Neuhaus

« Teicher, Marktplatz 2

« Schafferhof, Burgstrasse 6
« Kack'n, Marktplatz 18

Mitterteich
» Oppl Zoigl, Oberer Marktplatz 11

P& Zoiglstugan Teicher
i Neuhaus tranger alla
ihop sig kring borden.




