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Reklambild for det
svenska margarin-
mirket Vera, okdnt
artal. Bilden dr
kolorerad
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Produktion pagar vid
~ Pellerins margarinfabrik
i Goteborg, omkring 1915.

Konstgjort
smor vackte

heta kanslor

F& saker ar val sd alldagliga som ett margarinpaket. Anda ar
det en produkt som anda sedan den sag dagens ljus 1869
har varit omstridd. Men varken smutskastningskampanjer

eller harda regleringar har kunnat hindra det

konstgjorda matfettets segertag.
Text CARL UNDEHN
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Frankrikes kejsare

Napoleon lll ville fa
fram ett alternativ

till smor, framst till
sina soldater.

MALNING EFTER FRANZ XAVER WINTERHALTER (1805-73)/NAPOLEONIC MUSEUM
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et arnog fa som kommer att
tdnka pa Napoleon Il nér de
oppnar ett paket margarin
for att bre sin frukostmacka.
Ledaren for det andra fran-
ska kejsardomet dr mest
kédnd for att ha omformat
Paris till de stora boulevardernas stad och for
att halett ett misslyckat krig mot Preus-
sen. Och s& var han ju brorson till
Napoleon (I) Bonaparte.

Men faktum &r att Napoleon III
ocksa kan ta till sig en del av dran
for margarinets uppkomst. For det
var ingen mindre 4n kejsaren sjilv
som 1865 lovade ett pris pd 100000
guldfranctill den som kunde komma
upp med ett billigt och langre hall-
bart alternativ till smor.

Attidén om ett konstgjort smor uppstod just
i Frankrike, ett land kant for sitt feta smor och
sina otaliga ostar, kan verka motségelsefullt.

Kemisten Hippolyte
Mége-Mouriés uppfann
»oleomargarin« 1869.

Men Napoleon IILs intresse for kulinariska
basvaror hade naturligtvis en rationell grund.
Smor var dyrt och lampade sig déligt for hans
soldater i falt, dar det snabbt blev harsket. Dess-
utom okade antalet fattiga i stiderna som sallan
kunde njuta av landets forstklassiga mjolk-
produkter.

Den som till slut presenterade en l6sningen
var Hippolyte Mége-Mouriés (1817-80),
en kemist som redan tidigare hade
utvecklat brustabletten och en me-

tod fér att baka brod pd effektivare
vis. Hans vinnande bidrag kallades
»oleomargarine« och patentera-
des 1869. (Uppfinningen byggde
pa arbeten som hade utférts av
Meége-Mouriés landsman Michel
Eugeéne Chevreul.)

Ur-margarinet var dock knappast
ett alternativ for ditidens vegetarianer. I pro-
cessen blandades fett — som var utvunnet ur
talg fradn notkott — med salt, vatten, skummad
mjolk och finhackad juver fran ko. Resultatet
blev farglosa fettparlor och darav namnet »oleo-
margarin« med »oleo« for olja och »margaron«
fran grekiskans ord for parlor. Mége-Mouries
mattande produkt var billigare och mer hallbar
an smor. Redan dret darpa kunde Napoleon III:s
soldater testa margarinet i falt under kriget mot
Preussen 1870—71. De franska forlusterna kan
knappast skyllas pd margarinet. Men kanske
spelade misslyckandet i kriget in i att uppfin-
ningen aldrig riktigt slog igenom i hemlandet
Frankrike.

et blev istallet nederliandska handels-

man som snabbt slog mynt av den nya

produkten. Till sin hjalp hade de ett
bristande patentavtal mellan Frankrike och
Nederldnderna, samt en redan l1ang erfarenhet
av att exportera smor till England och Tysk-
land. Det berittar Andreas Hakansson som
ar universitetslektor vid institutionen for
livsmedelsteknik vid Lunds universitet.

— Detvar ett otroligt sug efter smor, men man
hade inte tillrickligt mycket, sd man letade
smor fran andra stillen. Nederlandska hand-
lare akte runt i Europa och det var s& de kom
i kontakt med fransk margarintillverkning,
siger Andreas Hakansson.

Nederldndaren Antoon Jurgens var en av
tidens storsta smérhandlare och skapade tidigt
ett av varldens forsta margarinimperium. Ar
1871 besokte han Mége-Mouriés i Paris och fick



Pellerins margarinfabrik i Géteborg,
som startades av fransmannen Edmond
Auguste Pellerin, blev en av Sveriges
ledande margarinproducenter.

Hér ses fabriken cirka 1910.

o

LA .

en presentation av tillverkningsprocessen. Kort
darefter startade Jurgens egen tillverkning i
Nederldanderna. Det drojde inte ldnge innan
landsmannen och rivalen inom smoérhandeln,
Simon van den Bergh, foljde efter.

Processen forfinades och Nederldnderna
blev snart centrum for tillverkningen av det
nya, konstgjorda »smoret«. Redan 1883 produ-
cerades diar ndrmare 40000 ton margarin.
Under kommande decennier kimpade famil-
jerna Jurgens och van den Bergh om inflytande
i den framvaxande europeiska margarin-
industrin. De drev och kopte upp fabriker i
Tyskland och England innan familjerna till
slut enades om att istédllet samarbeta for att
battre std emot andra konkurrenter. Med tiden
skulle samarbetet leda fram till skapandet av
den stora livsmedelskoncernen Unilever 1929.

cksé Sverige var tidigt ute med fram-
stillning av margarin. Redan i borjan
av1880-talet skedde smaskalig tillverk-
ning i Helsingborg. Men det var nér fransman-
nen Auguste Pellerin 1894 6ppnade Pellerins
margarinfabrik i Goteborg som tillverkningen

e
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Det var ett otroligt sug efter
smor, men man hade inte
tillrackligt mycket.

kom igdng pa allvar. Dar tillverkades snart
15000 kilo om dagen.

Fler margarinfabriker 6ppnade i rask takt i
Uppsala, Arboga, Norrkoping och pé flera andra
orter. Under 1930-talet fanns det over tjugo
fabriker utspridda 6ver landet, med en total
produktion pd narmare 60 miljoner kilo per &r.

argarinet var pd manga satt en typisk
| produkt fér den andra industriella
revolutionen. Det var en tid av teknik-
optimism, inte minstiFrankrike, ddrdennya  prov p4 tva fetter for
industrialiserade varlden ryckte upp dnnu fler = margaringtillverkning
manniskor frén livet som bonder. Till det pas- frén fabriken Fenix
. . . i Helsingborg, 1908.
sade ocksd ett konstgjort smor — tillverkat utan
bondernas komjolk.
Men som sd ofta annars mottes forandringen
av motstand. Overallt dir margarinet dok upp
kritiserades det hdrt avmjolkbonder, mejerier och -
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NORDISKA MUSEET

Andreas Hikansson,
lektor vid institutionen

for livsmedelsteknik
vid Lunds universitet.
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- politiker som forde deras talan. Smutskastnings-

kampanjer havdade att margarinet var onyttigt,
smutsigt och tillverkat av avfall fran slakthus.
1 Storbritannien spreds dven ett rykte som sade
att margarintillverkarna samlade in fett vid de
avloppsror som ledde uti Themsen. Som om inte
detvar nog pastods att margarin kunde leda till
kolera och att det inneholl binnikemask.

En bieffekt av denna smutskastning var att
margarintillverkarna blev pionjarer inom den
framvaxande marknadsforingsindustrin. Fa
andra branscher har lagt s mycket pengar
péreklam. Detta géllde framforallti Tyskland,
dar de férsta reklaminslagen 6verhuvudtaget i
radio och pd biograferna géllde just margarin.
Annonser for den nya produkten hdvade in stora
pengar for de ménga tyska veckomagasinen
under mellankrigstiden.

Reklamskylt for
Kalmarbaserade
Svea margarin.

— Nar syntetiska livsmedel borjade vixa fram
handlade det fér producenterna om att fa folk
att ata de nya produktern, berédttar Andreas
H&akansson. Han fortsétter:

— Det rackte inte med att bara uppfinna sitt
margarin och sitta det bakom handelsbodens
disk och hoppas att folk skulle upptacka det.
Reklamen ar intimt férknippad med produkt-
utvecklingen, och det géller inom alla delar av
livsmedelsomréadet.

produktforfalskningar fanns det inga

belagg for ryktesspridningen kring
margarintillverkningen. Men trycket frén bon-
der och mejeridgare var stort. Vid sekelskiftet
1900 hade flera linder infort strikta regler for
hur margarin fick siljas. Det handlade om
regler som ofta var i klass med, eller till och
med hardare dn, motsvarande bestdmmelser
for alkohol och tobak.

Vanligast var krav om tydlig markning for
att konsumenter inte skulle missta margarinet
for akta smor. Just utseendet pa produkten
blev en stridsfraga. Detta eftersom det farglosa
margarinet firgades gult for att likna smor.
Flera amerikanska delstater kravde att marga-
rinet skulle firgas rosa, brunt eller till och med
svart. Det ledde till att en del tillverkare salde
ofargat margarin, och silde detta tillsammans
med ett paket gul livsmedelsfarg.

llra hardast var myndigheternaiKanada.
A Dar var margarin forbjudet fram till

1948, férutom under forsta varldskriget,
nar smérbrist gjorde att forbudet tillfalligt upp-
havdes. I provinsen Quebec var det dessutom
olagligt med gult margarin frn 1970-talet fram
till 2008.

— Justlander dir mejeriindustrin var méktig,
och diar man hade en viktig smorexport att
skydda, var de som blev mest kritiska till mar-
garintillverkning, sager Andreas Hakansson.

Ditraknas ocksé det sena 1800-talets Sverige.
I takt med att jirnvagar hade dragits genom
USA och Ryssland stélldes svenska bonder infor
en hard konkurrens och férlorade mycket av sin
lukrativa spannmaélsexport. Mjolkprodukter,
och framforallt smor sags dérfor som det sista
de hade kvar att leva av.

In kom nu det billiga och farglosa margarinet
som hotade att bdde ta marknadsandelar och
forsamra ryktet om prima svenskt smor. Mar-
garin-motstdndarna sag en overhdngande

B ortsett frdn enskilda skandaler med
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risk att den nya produkten skulle blandas i
det smor som Sverige exporterade till bland
annat England. Frdgan om margarinets vara
eller inte vara ansdgs dirfor vara avgorande
for hela det svenska jordbrukets framtid.

edan 1885 fick Sverige sin forsta marga-

rinlag. Precis som pd andra hall krivdes

tydlig markning av den nya produkten,
och den fortsatte att debatteras livligt i bdde
riksdagen och pressen. Frdgan kulminerade
1888 ndr Sverige var néra attinféra ett margarin-
forbud. Andreas Hikansson har studerat debatt-
artiklar i Svenska Dagbladet frén tiden nér
diskussionen var som hetast. Motstdndarna
menade att margarinet ir en syntetisk erséitt-
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ningsprodukt som lurar ovetande konsumenter.
En debattor skrev: »Dess storsta marknad ligger
patagligeniatt kunna blifva ett maskeradt sur-
rogat. Den torftigaste arbetare i stdderna, ja en
tiggare dar, skulle rata talgpreparatet om det
bjudes honom omaskeradt, 6ppet och arligt.«
Vdren 1888 rostade en enig andra kammare ja
tillinférandet av ett margarinforbud i Sverige.
Men &ven om forslaget stoppades av en knapp
majoritet efter en ldng debatt i forsta kammaren,
var frdgan inte borta fran dagordningen. Lingt
in pd 1900-talet fortsatte margarinet att vara
en stridsfraga, framforallt for bonderorelsen.
Hur viktig den var mérktes tydligt 1933. D&
infordes en extra punktskatt (20 ére/kilo) pa
margarin, den sd kallade »accisen«. Skatten var -
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MARGARIN
SMUTSKASTADES
Mjolkbonder och meje-
rier startade smuts-
kastningskampanjer
mot margarin. Den

hédr amerikanska
illustrationen visar hur
slaktavfall och tviifett
blandas med giftiga
fargdmnen och arsenik
for att géra margarin.
Detta medan handla-
ren till héger erbjuder
Sweet scented farm
creamery butter.
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Laboratoriepersonal vid
Deutschen Fettsdure-

werke och Mérkischen

Seifenindustrie i Witten
provsteker dgg i margarin
framstillt ur kol, 1930-tal.
Notera margarinblocket.
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- avgorande for att Socialdemokraterna skulle
f4 stod av Bondeforbundet for sin ekonomiska
politik, och dairmed kunna bilda regering.

Vid den hér tiden var diskussionen om marga-
rinetsvara eller icke vara i Sverige dock redan
overspelad. Under kommande decennier blev
produkten ett naturligt inslag i de flestas var-
dag. Lanseringen av lattmargarinet pa 1970-
talet fick konsumtionen att 6ka kraftigt for att
iborjan av1980-talet nd en topp pé 18 kilo per
person och ar.

argarinet foddes som tidigare ndmnts
~ ur Napoleon III:s behov att férsorja
* sina soldaterifalt. Kriget skulle &ven i
fortsattmngen paverka produktens utveckling.
De bada varldskrigen skapade brist pa rdvaror
for tillverkning, men sporrade samtidigt ut-
vecklingen. Smorbrist under forsta varldskriget
ledde till att konsumtionen av margarin mer
an fordubblades i USA.

I Sverige, daremot, orsakade kriget en rdvaru-
brist som fick margarintillverkningen att nar-
mast upphora, foér att sedan skjuta i hojden med
kraftigt siankta priser under 1920-talet.

I Tyskland, som tidigt hade tagit margarinet
till sig, ville man inte avsta fran produkten trots
det stundande andra varldskriget och brist pa
ravaror. Sedan 1902 hade det varit mojligt att
tillverka margarin med enbart vegetabiliska
oljor, s& kallad hydrogenering. And4 blev val-
olja den viktigaste rdvaran under 1930-talet.
Valjakten fick ett enormt uppsving, paddriven
av den 6kande margarintillverkningen.

s yskland hade vid den har tiden ont om
bade valolja och andra fetter. Den tyske
industrimannen Arthur Imhausen lycka-

des pé 1930-talet darfor producera margarin
med hjélp av kol frdn Ruhromradet. Med den s&
kallade Fischer-Tropsch-processen ar det méj-
ligt att utvinna syntetiska fettsyror ur kol, ngot
som Imhausen anvande sig av for att tillverka
bland annat tval. Men han ndjde sig inte med
det, utan lyckades &ven omvandla fettsyran till
naringsfett som kunde anvéndas till margarin.
Denna teknik intresserade inte minst det
nationalsocialistiska styret. »Margarin ur
tyskt kol« passade idén om sjalvforsorjning
och nationell styrka infér det stundande kriget.
Intresset var si stort att nazisterna bortsag
fran att Arthur Imhausen hade judiskt pabra.
Hans forskning kunde visserligen inte anvan-
das i den nationalistiska propagandan, men

Margarinets historia

’Industrimannen Arthur
Imhausen lyckades pa 1930-talet
producera margarin med hjilp
av kol fran Ruhromradet.”

han ansdgs vara sd viktig att han 1937 fick ett
brevav Hermann Goéring:

»] 6vervagning av Era stora fortjanster inom
utvecklingen av syntetisk tval och syntetiska
matfetter ur kol har Fiihrern efter mitt férslag
godkant er som fullt arisk.«

Den 10 september 1939 — en dryg vecka efter
krigsutbrottet — blev »kolmargarinet« varldens
forsta helt syntetiska produkt som godkéndes
som livsmedel. Vagen till godkdnnandet har
som sd mycket annat frdn den har tidsperioden
en mork historia. Forutom att prova margarinet
pé fabrikens arbetare, skedde aven tester bland
fangarikoncentrationslagret Sachsenhausen.

Arthur Imhausens planer pa en storskalig
tillverkning av margarin utifran kol grusades
dock av kriget. Fischer-Tropsch-processen kom
istillet att anvandas for att fa fram drivmedel.
En del av »kol-margarinet« nddde dock ocksa
fram till butikerna.

™ rots kraftigt motstand, en rad regleringar

och mycket ryktesspridning har marga-

rinet etablerat sig ¢ver storre delen av

vérlden. Framforallt under efterkrigstiden

starkte det sin plats i koket. I Sverige sdvil som

i andra lander gick konsumtionen av marga-

rin rentav om smorkonsumtionen i mitten pa

1950-talet. En nedgéng i margarinkonsumtionen
inleddes kring millennieskiftet.

Margarin harimodern tid fortsatt att, liksom
tidigare, vara en omdebatterad produkt. Under
1980-talet pdstods det innehadlla plastkulor och
pé senare ar har diskussionen om transfetter
dter satt strilkastarljuset pd Mége-Mouries
uppfinning.

Men trots allt - margarinet dr 4&nnu en stor-
siljare, fraimst i Europa och pd andra sidan
Atlanten. USA ar varldsledande, med en ars-
produktion pd 4 miljoner ton. Margarinets hem-
land Frankrike intar ocksd en topposition i
sammanhanget, men — ironiskt nog — som
enskilt stérsta importor. PH

Carl Undéhn dr frilansjournalist och fotograf,
baserad i Hamburg.

Arthur Imhausen hade
judiskt pabra, men
klassades av nazisterna
som »fullt arisk«
efter sina industriella
framgdngar.
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